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ATHM
PRESENTACIÓN DEL CAMPUS

El Athletic Marratxí ofrece el servicio de Campus de Verano a todos los 
jugadores del club, de fuera del club o que no hayan jugado nunca a fútbol, 
con edades comprendidas entre los 5 y los 14 años, dicho de otra manera, 
todos los participantes deberán haber nacido entre el 2019 y 2010, ambos 
inclusive.

El campus de fútbol no es una “guardería” dónde traes a tu hijo/a y nosotros 
los vigilamos para que no se hagan daño mientras pegan cuatro patadas a 
una pelota. El campus de fútbol es una extensión de nuestra actividad for-
mativa de las diferentes categorías de fútbol base federado y no federado.

También damos respuesta a la necesidad básica de ocupar el tiempo libre 
de nuestros hijos durante el verano. Buscamos que nuestro servicio sea de 
calidad, formativo y lúdico. De calidad porqué tratamos de ofrecer la mejor 
atención posible a las familias y a los jugadores, de proporcionar la indu-
mentaria y los recursos necesarios para que se lo pasen en grande en 
verano. Formativo, porqué establecemos unos conceptos y unas compe-
tencias básicas a desarrollar por cada una de las 6 semanas de entrena-
miento. Lúdico porque buscamos que todas las tareas sean dinámicas, 
inclusivas, que fomenten la participación y el desarrollo individual de cada 
jugador, a la vez que finalizamos las sesiones con las actividades con las 
que más disfrutan: Partidos reducidos y de fútbol 8.

SERVICIO

El campus es para todos aquellos niños y niñas que deseen mejorar sus 
competencias técnicas a través del juego y el trabajo cooperativo. Se ofrece 
una metodología basada en la formación integral del jugador, potenciando 
aspectos técnicos, tácticos, físicos, coordinativos y socioafectivos.

Nuestro proyecto formativo ofrece actividades lúdicas a través de las 
cuales se desarrollan sus habilidades futbolísticas en un contexto de juego 
y de respeto entre iguales. A todos los participantes se les hará entrega de 
dos camisetas y dos pantalones. El campus también incluye un seguro de 
accidentes para que, en caso de lesión, nuestros jugadores puedan ser de-
bidamente atendidos.
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METODOLOGÍA Y PLAN DE TRABAJO

Las sesiones de entrenamiento se estructurarán en dos grandes bloques. El 
primer bloque -antes de la merienda-, consiste en sesiones de tecnificación 
de una hora y media de duración. En ellas, trabajamos todos los aspectos 
fundamentales del fútbol, tratando de alcanzar una mejora de los concep-
tos técnicos básicos y en aspectos básicos de la comprensión del juego. 
Después de la merienda, se realizarán actividades lúdicas a través de 
juegos competitivos, donde se fomentará la competencia sana entre juga-
dores, la cooperación, el esfuerzo y todos los valores inherentes a la prácti-
ca de un deporte de equipo.

Los martes y jueves, después de la merienda, nos iremos a la piscina muni-
cipal de Marratxí, que se encuentra al otro lado del puente. Así mismo, Al 
finalizar el campus, se hará llegar a todas las familias, un pequeño reportaje 
de 3 fotografías individualizadas y personalizadas a modo de recuerdo de la 
actividad. Así mismo, en nuestras redes sociales, se podrán ver las fotogra-
fías que se hayan tomado durante la actividad.

La estructura de la sesión de tecnificación va en función de la semana en la 
que estemos trabajando, cada semana la dedicamos al desarrollo de uno o 
dos fundamentos básicos -ofensivos y defensivos- que llevan asociados 
unas acciones técnicas y tácticas. A partir del objetivo principal, se van de-
sarrollando las otras subtareas. De cualquier manera, sea el fundamento 
que se esté entrenando, hay seis grandes bloques que se trabajan durante 
las sesiones, estos bloques son: Coordinación, conducción, control, pase, 
regate y tiro. Todo ello trabajado y desarrollado a través de situaciones de 
uno contra uno, dos contra uno, dos contra dos, juegos de posesión y 
juegos de posición.

Contamos también con pausas de hidratación en el intercambio entre 
postas (cada 15 minutos aproximadamente) y después de la merienda tene-
mos 3 pausas programadas a las 12:00, 12:30 y 13:00.
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GRUPOS

Para confeccionar los grupos del campus, nos organizamos en diferentes 
grupos de edades, en bloques de 12 - 14 jugadores. Según la edad del 
grupo, este cupo de personas puede llegar a ser incluso más reducido. Tra-
bajaremos con una estructura en la que cada monitor va a ser el referente 
de un grupo en concreto, no obstante, durante el periodo del desarrollo de 
las actividades de tecnificación, las sesiones se estructurarán en diferentes 
postas en las que cada entrenador va a dirigir una tarea, mientras los distin-
tos grupos van a ir rotando por estas postas. 

El grupo de los más pequeños será una excepción, ya que van a tener a un 
referente/monitor específico durante toda la sesión. De este modo, garanti-
zamos que las actividades que se van a desarrollar estén adaptadas a las 
potencialidades de cada grupo de edad.
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ORGANIZACIÓN DE LAS ACTIVIDADES / CALENDARIO

El funcionamiento semanal es prácticamente el mismo a excepción de los 
martes y jueves desde las 11:30 hasta las 13:30 que es el tiempo que desti-
namos a ir a la piscina, bañarnos, secarnos, recoger y volver al campo.

A continuación disponéis del calendario de actividades:

*Juegos de fútbol son actividades como “quita quita marca pasa”, “rápido”, 
“eliminatoria” o incluso “concurso de faltas”, “concurso de penaltis”, ...

SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

Denominamos servicios complementarios al servicio de matinera y al de 
comedor “tupper”.

Servicio Matinera; Desde las 08:00 tenemos a vuestra disposición a una 
persona responsable del campus (Rafa Palomo o Toni Egea) para que 
podáis dejar a vuestro hijo/a y lleguéis a tiempo al trabajo. Si es necesario, 
podemos adelantar dicho servicio a las 07:30.

Servicio Comedor Tupper: Todas aquellas familias que necesiten un servi-
cio comedor, preparan la comida del día siguiente, la guardan en un tupper 
y a la llegada al campus, los jugadores guardan la comida en las cámaras 
de frío que tenemos. A la hora de comer, si es necesario calentar la comida, 
disponemos de un microondas para ello. El servicio comedor finaliza a las 
15:30 como tarde.
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PLANES Y PRECIOS DE CAMPUS

El tipo de campus que desees realizar, lo que se denominaría “el plan o pa-
quete que compras”, lo configuras según tus necesidades.

Se puede hacer con o sin servicios complementarios tales como el servicio 
de matinera o el de comedor con tupper. Se puede seleccionar tanto una 
sola semana como las seis semanas de campus. Se pueden seleccionar 3 
semanas de campus y que sean consecutivas o que sean alternas... En 
resumen, el campus lo puedes confeccionar a medida de tus necesidades. 
Si tienes vacaciones la primera semana de julio, puedes participar la última 
de junio y las 3 últimas de julio -por ejemplo-.

Lo único que, en verano, no contemplamos la participación por días sueltos 
ya que tenemos que contratar a los monitores por semanas y los seguros 
también los contratamos por semanas.

Los precios son, también, 100% configurables a tus necesidades y sólo pa-
garás por lo que necesites.

· RESERVA DE INSCRIPCIÓN: 40 € / Pago único
Este pago se realiza para confirmar la inscripción al campus. Se debe reali-
zar por transferencia bancaria.

· PRECIO POR SEMANA: 60 € / Semana
Este pago es por cada semana que se vaya a inscribir y se puede pagar por 
transferencia bancaria o en efectivo a Toni Egea

· SERVICIO MATINERA: 15 € / Semana
· SERVICIO COMEDOR TUPPER: 15 € / Semana
El pago de los servicios es por cada tipo de servicio y por cada semana que 
vaya a participar el jugador. Se puede pagar por transferencia bancaria o en 
efectivo a Toni Egea.

*Los participantes que se inscriban con hermanos, tendrán 5€ de descuento en el precio 
por semana, quedando en 55€ el precio por cada participante inscrito.
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RESUMEN DE LOS PRECIOS

Esta tabla pretende servir de apoyo visual, para todas y cada una de las op-
ciones que ofrecemos.

Independientemente de la opción contratada, ofrecemos también la facili-
dad de realizar los pagos semanalmente. Como el pago de la reserva se 
tiene que hacer al momento de la inscripción, El resto de los pagos se 
puede realizar hasta 7 días antes del inicio de la actividad.
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PROCESO DE INSCRIPCIÓN

Antes de prodecer a la explicación de los pasos a seguir para la inscripción, 
queremos recordar que la cuota a pagar por el campus se compone de 3 
conceptos:
    · Reserva de plaza + pago de la ropa: 40€
    · Nº de semanas que se va a inscribir: 60€ por cada semana
    · Pago de los servicios complementarios que se desee contratar.

Mencionado lo anterior, queremos recordar que el único pago a realizar por 
transferencia bancaria o ingreso bancario, y justo en el momento de la ins-
cripción, es el de la reserva de plaza.

Los otros pagos se pueden hacer por transferencia bancaria o en efectivo. 
Si la opción seleccionada es el pago en efectivo, contactad con Toni Egea 
para más detalles.

El pago de las semanas y servicios complementarios a contratar se deberá 
realizar antes de 7 días del inicio de la actividad.

Para la formalización de la inscripción en el campus, se deberán seguir los 
pasos que se describen a continuación:

     · Rellenar el formulario de inscripción.
     · Realizar el pago de los 40€ para la reserva de la plaza
     · Enviar un mail con el justificante del pago.
     · Realizar el pago del resto del campus, al menos, 7 días antes del inicio.

FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN: https://forms.gle/oTBiTJVtiBTHJNyf9

CUENTA BANCARIA PARA EL PAGO: ES11 3058 4524 2927 2001 0171

CORREO ELECTRÓNICO: campus@athmarratxi.com
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INFORMACIÓN IMPORTANTE SOBRE LA PISCINA

FUNCIONAMIENTO DE LA PISCINA

A las 11:00, cuando terminamos la tecnificación, los jugadores se ponen el 
bañador en el vestuario y la camiseta del campus. Merendamos, y a las 11:30 
vamos al vestuario a dejar lo que tengamos que dejar y aprovechamos para 
que todos se pongan crema solar. En ese momento y guiados por los moni-
tores y los responsables del campus, salimos dirección a la piscina.

Durante todo el trayecto, la fila de participantes va pegada a la barandilla y, 
entre la fila y la calzada, van los monitores, vigilando cada 6 jugadores, que 
nadie se salga de la fila. La norma que ponemos a los niños para caminar 
por el puente es “siempre tocamos la barandilla”.

Para cruzar el puente, lo hacemos siempre de la siguiente manera:
- El monitor se coloca frente al paso de peatones y, hasta que no está todo 
el grupo preparado para cruzar en fila de a uno, no iniciamos la marcha.
- Dos monitores se colocan en la calzada y detienen el tráfico. Hasta que no 
está el tráfico detenido, no cruzamos.
- Los más pequeños siempre van de la mano de los monitores.
- Hasta que no ha cruzado el último participante, los monitores no se quitan 
de la calzada, dando así paso a los vechículos.

Para el trayecto a pie hasta la piscina, somos muy metódicos y disciplinados 
con los niños, ya que no nos podemos permitir el lujo de que haya ningún 
despistes.

Ya en la piscina, la organización es la misma todos los días:
- Dejamos las chanclas y toallas en un punto concreto.
- Dividimos el gran grupo en 3:
    1.- Los que no quieren bañarse, están en la sombra con un monitor.
    2.- Los que no saben nadar, estan en la piscina pequeña, dentro del agua, 
con la vigilancia de 1 monitor fuera del agua y 1 monitor dentro del agua.
    3.- Los que saben nadar, se encuentran vigilados por un monitor fuera del 
agua en la sección poco profunda, un monitor en la sección de agua pro-
funda. Si somos número suficiente de monitores, ademas, dentro del agua, 
contaremos con un monitor. 
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Las reglas de uso de la piscina -para los participantes- son las siguientes:

1.- Se permite nadar de un lado al otro
2.- No se permite ningún tipo de juego que implique agarrar al compañero
3.- No se permite hundir la cabeza de ningún compañero, dentro del agua.
4.- No se permite correr alrededor de la piscina
5.- Lanzarse al agua tomando carrerilla, tampoco está permitido.
6.- Lanzarse al agua desde el bordillo sólo estará permitido siempre que se 
realice estando sentado en el mismo. Dicho de otro modo, no se permite 
que nadie se lance de cabeza, bomba, palillo ni similar.

El motivo de esta normativa tan estricta se debe a que son muchos los 
niños que se tienen que controlar y, con estas normas, mantenemos un 
orden que facilita el control y seguimiento de las medidas de seguridad, a 
la vez que impiden que nada grave pueda suceder.
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INFORMACIÓN SOBRE LA MERIENDA

El Athletic Marratxí ofrece durante la merienda, zumo a todos los partici-
pantes y fruta. Todos los participantes podrán tomar varias piezas de fruta si 
así lo desean.

Si hay algún participante que desee traerse un bocadillo de casa, no hay 
ningún problema en ello. Si la merienda que traiga el participante necesita 
frío, que nos lo comuniquen nada mas llegar al campus para su debida cus-
todia.

Durante la merienda también contamos con agua para rellenar las botellas 
de los participantes.

INFORMACIÓN SOBRE BUENAS PRÁCTICAS DE CARA A LA PARTICIPA-
CIÓN EN EL CAMPUS

Durante los primeros días de campus, sea la semana en la que sea que em-
pieces, te recomendamos que lleves una gorra para protegerte del sol.

Cada día antes de asistir al campus, en casa, te recomendamos que te 
pongas protector solar del máximo factor de protección. Así mismo, te pedi-
mos que traigas el protector solar en la mochila para aplicarte nuevamente 
a las 11:30, antes de empezar la segunda parte del entrenamiento.

La hidratación es muy importante, por eso te pedimos que traigas la botella 
de agua de casa y que la traigas con agua fria.
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OTRA INFORMACIÓN IMPORTANTE

DESCUENTO PARA HERMANOS

Aquellos participantes que se inscriban, siendo hermanos, tendrán un des-
cuento de 5€/semana, en la cuota de ambos participantes. Es decir, en 
lugar de pagar 2 cuotas de 60€, pagarán 2 cuotas de 55€.

FECHA DE INSCRIPCIÓN LIMITE

Debido a que necesitamos pedir la ropa con tiempo, la fecha límite de ins-
cripción debe ser el 2 de Junio. Es por eso que el proceso de inscripción se 
formula en 2 pagos diferenciados: Inscripción + reserva, para saber cuanta 
ropa tenemos que comprar y, más adelante, se puede proceder al pago del 
resto del campus.

Como nos sabría mal que hubiese participantes que se quedan sin ropa, 
pedimos que el plazo de inscripción se respete todo lo que se pueda. Si 
bien es cierto que siempre compramos un 10% más de ropa y, que si la 
situación nos lo permite, realizaríamos un pedido adicional de ropa, si po-
demos trabajar con una previsión, podremos ofrecer un mejor servicio.
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QUIENES ESTAREMOS EN EL CAMPUS

Para la organización del campus, necesitamos una persona responsable 
que organice, dirija y gestione todo el área administrativa, necesitamos un 
monitor responsable por cada grupo de 12-14 jugadores y luego, interna-
mente, nos gusta contar con 1 ayudante -como mínimo- por cada 2 grupos. 
Si contamos con 4 grupos, llegamos a tener 3 ayudantes en marcha.

Responsable del área administrativa

Es la persona encargada de diseñar y dirigir la publicidad que se emite del 
campus así como tramitar las inscripciones y atender a los correos electró-
nicos del mismo. Control de los cobros, organizar los grupos, comprar la 
ropa y diseñar las sesiones de entrenamiento también son funciones del 
responsable del área administrativa.

También se encarga de coordinar a los entrenadores y ayudantes del 
campus para que todo esté lo más controlado posible.

Monitores

Su trabajo es el más importante, está directamente relacionado con los 
jugadores, debe llevar la gestión del grupo, control de asistencia y velar por 
el cumplimiento de las normas del campus.

Junto con el responsable del área administrativa, diseña y organiza las 
sesiones de entrenamiento.

Ayudantes

Son nuestros “minions”, gracias a ellos, nuestros entrenadores pueden cen-
trarse en lo importante: Los jugadores.

Los ayudantes son los encragados de que el material sea recogido y orga-
nizado, de acompañar a algún peque que necesite ir al baño, de tener pre-
parada el área de merienda y de que a ninguno de nuestros jugadores les 
falte el agua. Si se agota el agua, ahí estan para rellenar las botellas.
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Toni Egea
Coordinador y responsable del área de metodología
en el club, escoleta y entrenador del BU9A.
Responsable del área administrativa y metodológica
del campus.

Rafa Palomo
Coordinador, 2º Entr. del BU9A y entrenador del 
grupo de iniciación.
Monitor de campus y persona de referencia en
ausencia de Toni

Lucas Mendoza
Entrenador del PB2B y de la escoleta MJ2018.
Monitor de campus

Marc Molina
Jugador del Cadete A y ayudante del campus de
verano 23, navidad 23 y semana santa 24.
Ayudante del campus

Sergio Rubio
Jugador del Cadete A y ayudante del campus de
verano 23, navidad 23 y semana santa 24.
Ayudante del campus

Miguel Cladera
Jugador del Cadete A y ayudante del campus de
verano 23, navidad 23 y semana santa 24.
Ayudante del campus

Queremos presentaros a algunas de las personas que estarán en el 
campus este verano con vuestros hijos:
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CONTACTO

Si durante el proceso de inscripción o en cualquier momento necesitáis 
asesoramiento o resolver alguna duda, poneos en contacto con Toni Egea 
a través de llamada telefónica o whatsapp.

Si la consulta requiere de una respuesta quasi inmediata, os recomenda-
mos que hagáis una llamada telefónica en horario de mañanas, entre las 9 
y las 15 horas.

NÚMERO DE TELÉFONO: 637 805 301

CORREO ELECTRÓNICO: campus@athmarratxi.com

DIRECCIÓN WEB: www.athmarratxi.com
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Athletic Marratxi - www.athmarratxi.com


